
31-12-90  ओम शा��त    अ	य� बापदादा    मधुबन

तप�या ही बड़े ते बड़ा समारोह ह,ै तप�या अथा�त् बाप से मौज मनाना

सदा मौज म  रहने वाली भा$यवान आ&माओ ं()त बापदादा बोले: -

आज बापदादा चार+ ओर के सव� नये नालेज -ारा हर समय नये जीवन, नई वृ01, नई 2ि4, नई सृि4 अनुभव करने वाले ब5+ को मोह6बत क7
मुबारक दे रहे ह8। इस समय चार+ ओर के ब5े अपने िदल :पी दरूदश�न -ारा वत�मान समय के िद	य 2<य को देख रहे ह8। सभी का एक ही
संक?प दरू होते समीप करने का ह।ै बापदादा भी सभी ब5+ को देख रहे ह8। सभी के नये उमंग-उ&साह के िदल के मुबारक+ के साज सुन रहे ह8।
सभी के वरैायटी �नेह भर ेसाज बहुत सु�दर ह8। इस0लए सभी को साथ-साथ Cरटन� रसेपा�ड कर रहे ह8। नये वष� क7 नये उमंग उ&साह क7 हर
समय अपने म  िद	यता लाने क7 सदा क7 मुबारक हो। Fसफ�  आज नये वष� के कारण मुबारक नहI, लेिकन अिवनाशी बाप क7 अिवनाशी (ीत
िनभाने वाले ब5+ ()त संगमयगु क7 हर घड़ी जीवन म  नवीनता लाने वाली ह।ै इस0लए हर घड़ी अिवनाशी बाप क7 अिवनाशी मुबारक  ह8।
बापदादा क7 िवशेष खKुशय+ भरी बधाइय+ से ही सव� LाMण वृ)N को (ाO कर रहे ह8। LाMण जीवन क7 पालना का आधार बधाइयाँ ह8। बधाइय+
क7 खशुी से ही आगे बढ़ते जा रहे हो। बाप के �व:प म  हर समय बधाइयाँ ह8। KशRक के �व:प से हर समय शाबास शाबास का बोल पास िवS
आनर बना रहा ह।ै सतगुT के :प म  हर UेV कम� क7 दआुएं सहज और मौज वाली जीवन अनुभव करा रही ह8। इस0लए पXापX भा$यवान हो।
भा$यिवधाता भगवान के ब5े बन गये। अथा�त् सYपूण� भा$य के अ)धकारी बन गये। लोग तो िवशेष िदन पर िवशेष मुबारक देते ह8। और आपको
Fसफ�  नये वष� क7 मुबारक िमलती ह ैZया? पहली तारीख से दसूरी तारीख हो जायेगी तो मुबारक भी ख&म हो जायेगी Zया? आपके 0लए हर
समय, हर घड़ी िवशेष ह।ै संगमयगु ह ैही िवशेष यगु, मुबारक+ का यगु। अमृतवेले हर रोज बाप से मुबारक  लेते हो ना! ये तो िनिम1 मा[ िदन को
मनाते हो। लेिकन सदा याद रखो िक हर घड़ी मौज+ क7 घड़ी ह।ै मौज ही मौज ह ैना? कोई पूछे आपके जीवन म  Zया ह?ै तो Zया उ1र
द गे? मौज ही मौज ह ैना! सार ेक?प क7 मौज  इस जीवन म  अनुभव करते हो। Zय+िक बाप से िमलन क7 मौज+ का अनुभव सार ेक?प के रा]य
अ)धकारी और पू]य अ)धकारी दोन+ का अनुभव कराते ह8। पू]यपन क7 मौज और रा]य करने क7 मौज - दोन+ का नॉलेज अभी ह।ै इस0लए
मौज अब ह।ै

इस वष� Zया कर गे? नवीनता कर गे ना! इस वष� को समारोह वष� मनाना। सोच रहे हो तप�या करनी ह ैया समारोह मनाना ह?ै तप�या ही बड़े ते
बड़ा समारोह ह।ै Zय+िक हठयोग तो करना नहI ह।ै तप�या अथा�त् बाप से मौज मनाना। िमलन क7 मौज, सव� (ािOय+ क7 मौज, समीपता के
अनुभव क7 मौज, समान ��थ)त क7 मौज। तो ये समारोह हुआ ना। सेवा के बड़े-बड़े समारोह नहI कर गे, लेिकन तप�या का वातावरण वाणी के
समारोह से भी ]यादा आ&माओ ंको बाप क7 तरफ आक`षत करगेा। तप�या :हानी चुYबक ह ैजो आ&माओ ंको शा��त और शि� के अनुभव
का दरू से अनुभव होगा। तो अपने म  Zया नवीनता लाय गे? नवीनता ही सबको ि(य लगती ह ैना। तो सदवै अपने को चेक करो िक आज के िदन
म�सा अथा�त् �वय ंके संक?प शि� म  िवशेष Zया िवशेषता लाई? और अ�य आ&माओ ंके ()त म�सा सेवा अथा�त् शुभ भावना, शुभ कामना के
िव)ध -ारा िकतना वृ)N को (ाO िकया? अथा�त् UेVता क7 नवीनता Zया लाई? साथ-साथ बोल म  मधुरता, स�तु4ता, सरलता क7 नवीनता
िकतनी लाई? LाMण आ&माओ ंके बोल साधारण बोल नहI होते। बोल म  इन तीन+ बात+ म  से अपने को और अ�य आ&माओ ंको अनुभू)त हो।
इसको कहा जायेगा नवीनता। साथ म  हर कम� म  नवीनता अथा�त् हर कम� �व के ()त व अ�य आ&मा के ()त (ािO का अनुभव करायेगा। कम�
का (&यRफल व भिव<य जमा का फल अनुभव हो। वत�मान समय (&यRफल सदा खशुी और शि� क7 (सaता क7 अनुभू)त हो और भिव<य
जमा का अनुभव हो। तो सदवै अपने को भरपूर सYपa अनुभव कर गे। कम� :पी बीज (ािO के वृR से भरपूर हो। खाली नहI हो। भरपूर आ&मा
का नेचुरल नशा अलौिकक होता ह।ै तो ऐसे नवीनता के कम� िकये? साथ म  सYब�ध-संपक�  इसम  नवीनता Zया लानी ह?ै इस वष� दाता के ब5े
मा�टर दाता - इस �मृ)त �व:प म  अनुभव करो। चाहे LाMण आ&मा हो, चाहे साधारण आ&मा हो लेिकन Fजसके भी सYपक� -सYब�ध म 
आओ,उन आ&माओ ंको मा�टर दाता -ारा (ािO का अनुभव हो। चाहे िहYमत िमले, चाहे उcास-उ&साह िमले, चाहे शा��त वा शि� िमले, सहज
िव)ध िमले, खशुी िमले - अनुभव क7 वृ)N क7 अनुभू)त हो। हरके को कुछ न कुछ देना ह,ै लेना नहI ह,ै देना ह।ै देने म  लेना समाया हुआ ह।ै
लेिकन मुझ आ&मा को मा�टर दाता बनना ह।ै इसी (माण अपने �वभाव सं�कार म  बाप समान क7 नवीनता लानी ह।ै मेरा �वभाव नहI, जो बाप
का �वभाव सो मेरा �वभाव। जो LMा के सं�कार वो LाMण+ के सं�कार। ऐसे हर रोज अपने म  नवीनता लाते हुए नये संसार क7 �थापना �वत:
ही हो जायेगी। तो समझा नये वष� म  Zया कर गे? जो बीत चुका तो बीते वष� का समािO समारोह मनाना और वत�मान का समानता और समीपता
का समारोह मनाना और भिव<य का सदा सफलता का समारोह मनाना। समारोह वष� मनाते उड़ते रहना।

डबल िवदेशी मौज+ म  रहना पस�द करते ह8 ना! तो मौज+ के 0लए दो बोल याद रखना एक डॉट (DOT) और दसूरा नॉट (NOT)। नॉट िकसको
करना ह ै- यह तो जानते हो ना। माया को नॉट एलाऊ। नॉट करना आता ह?ै िक थोड़ा-थोड़ा एलाऊ कर गे। डॉट लगा दो तो नॉट हो ही जायेगा।
डबल नशा ह ैना।

भारतवासी Zया कर गे? भारत महान देश ह ै- यह आजकल का �लोगन ह।ै और भारत क7 ही महान आ&माएं महा&माएं गाई हुई ह8। तो भारत
महान अथा�त् भारतवासी महान आ&माएं। तो हर समय अपनी महानता से भारत महान आ&माओ ंका �थान, देव आ&माओ ंका �थान साकार
:प म  बनाय गे। )च[ समाO हो चैत�य देव आ&माओ ंका �थान सभी को िदखाय गे। तो डबल िवदेशी और भारत िनवासी नहI, लेिकन दोन+ ही



अभी मधुबन िनवासी हो। अfछा।

चार+ ओर के सव� मा�टर दाता आ&माओ ंको, सदा बाप -ारा मुबारक (ाO करने वाले िवशेष आ&माओ ंका, सदा मौज म  रहनेवाले भा$यवान
आ&माओ ंको, सदा �वय ंम  नवीनता लाने वाली महान आ&माओ ंको, फCरgता सो देव आ&मा बनने वाले सव�UेV आ&माओ ंको बापदादा का
यादhयार। हर घड़ी क7 मुबारक और नम�ते।

पा`टय+ से अ	य� बापदादा क7 मुलाकात

(1) अचल-अडोल आ&माएं ह8 - ऐसा अनुभव करते हो? एक तरफ ह ैहलचल और दसूरी तरफ आप LाMण आ&माएं सदा अचल ह8। Fजतनी वहाँ
हलचल ह ैउतनी आपके अ�दर अचल-अडोल ��थ)त का अनुभव बढ़ता जा रहा ह।ै कुछ भी हो जाये, सबसे सहज यिु� ह ै- नाiथग �य।ु कोई
नई बात नहI ह।ै कभी आjय� लगता ह ैिक यह Zया हो रहा ह,ै Zया होगा? आjय� तब हो जब नई बात हो। कोई भी बात सोची नहI हो, सुनी नहI
हो, समझी नहI हो और अचानक होती ह ैतो आjय� लगता ह।ै तो आjय� नहI लेिकन फुल�टॉप हो। दिुनया मूँझने वाली और आप मौज म  रहने
वाले हो। दिुनया वाले छोटी-छोटी बात म  मूँझ गे - Zया कर , कैसे कर ...। और आप सदा मौज म  हो, मूँझना ख&म हो गया। LाMण अथा�त्
मौज, Rि[य अथा�त् मूँझना। कभी मौज, कभी मूँझ। आप सभी अपना नाम ही कहते हो - LMाकुमार और कुमाCरयाँ। Rि[य कुमार और Rि[य
कुमारी तो नहI हो ना? सदा अपने भा$य क7 खशुी म  रहने वाले हो। िदल म  सदा, �वत: एक गीत बजता रहता - वाह बाबा और वाह मेरा भा$य।
यह गीत बजता रहता ह,ै इसको बजाने क7 आवgयकता नहI ह।ै यह अनािद बजता ही रहता ह।ै हाय-हाय ख&म हो गई, अभी ह ैवाह-वाह। हाय-
हाय करने वाले तो बहुत मजैाCरटी ह8 और वाह वाह करने वाले बहुत थोड़े हो। तो नये वष� म  Zया याद रख गे? वाह-वाह। जो सामने देखा, जो
सुना, जो बोला - सब वाह-वाह, हाय-हाय नहI। हाय ये Zया हो गया! नहI, वाह, ये बहुत अfछा हुआ। कोई बुरा भी कर ेलेिकन आप अपनी शि�
से बुर ेको अfछे म  बदल दो। यही तो पCरवत�न ह ैना। अपने LाMण जीवन म  बुरा होता ही नहI। चाहे कोई गाली भी देता ह ैतो ब0लहारी गाली
देने वाले क7, जो सहन शि� का पाठ पढ़ाया। ब0लहारी तो हुई ना, जो मा�टर बन गया आपका! मालूम तो पड़ा आपको िक सहन शि� िकतनी
ह,ै तो बुरा हुआ या अfछा हुआ? LाMण+ क7 2ि4 म  बुरा होता ही नहI। LाMण+ के कान+ म  बुरा सुनाई देता ही नहI। इस0लए तो LाMण जीवन
मौज+ क7 जीवन ह।ै अभी-अभी बुरा, अभी-अभी अfछा तो मौज नहI हो सकेगी। सदा मौज ही मौज ह।ै सार ेक?प म  LMाकुमार और कुमारी UेV
ह8। देव आ&माएं भी LाMण+ के आगे कुछ नहI ह8। सदा इस नशे म  रहो, सदा खशु रहो और दसूर+ को भी सदा खशु रखो। रहो भी और रखो भी।
म8 तो खशु रहता हँू, ये नहI। म8 सबको खशु रखता हँू - यह भी हो। म8 तो खशु रहता हँू - यह भी �वाथ� ह।ै LाMण+ क7 सेवा Zया ह?ै lान देते ही
हो

खशुी के 0लए।

(2) िवm म  Fजतनी भी UेV आ&माएं गाई जाती ह8 उनसे आप िकतने UेV हो। बाप आपका बन गया। तो आप िकतने UेV बन गये! सव�UेV हो
गये। सदवै यह �मृ)त म  रखो - ऊंचे ते ऊंचे बाप ने सव�UेV आ&मा बना िदया। 2ि4 िकतनी ऊंची हो गई, वृ01 िकतनी ऊंची हो गई! सब बदल
गया। अब िकसी को देख गे तो आ�&मक 2ि4 से देख गे और सव� के ()त क?याण क7 वृ01 हो गई। LाMण जीवन अथा�त् हर आ&मा के ()त 2ि4
और वृ01 UेV बन गई।

(3) अपने आपको सफलता के Fसतार ेह8 - ऐसे अनुभव करते हो? जहाँ सव�शि�याँ ह8, वहाँ सफलता ज�म FसN अ)धकार ह।ै कोई भी काय�
करते हो, चाहे शरीर िनवा�ह अथ�, चाहे ईmरीय सेवा अथ�। काय� म  काय� करने के पहले यह िनjय रखो। िनjय रखना अfछी बात ह ैलेिकन
(ै�Zटकल अनुभवी आ&मा बन िनjय और नशे म  रहो। सव� शि�याँ इस LाMण जीवन म  सफलता के सहज साधन ह8। सव� शि�य+ के मा0लक
हो इस0लए िकसी भी शि� को Fजस समय आड�र करो, उस समय हाFजर हो। जसेै कोई सेवाधारी होते ह8, सेवाधारी का Fजस समय आड�र करते
ह8 तो सेवा के 0लए तयैार होता ह ैऐसे सव� शि�याँ आपके आड�र म  हो। Fजतना-Fजतना मा�टर सव�शि�वान क7 सीट पर सेट ह+गे उतना
सव�शि�याँ सदा आड�र म  रह गी। थोड़ा भी �मृ)त क7 सीट से नीचे आते ह8 तो शि�याँ आड�र नहI मान गी। सवn�ट भी होते ह ैतो कोई
ओबी)डये�ट होते ह8, कोई थोड़ा नीचे-ऊपर करने वाले होते ह8। तो आपके आगे सव�शि�याँ कैसे ह8? ओिब)डये�ट ह8 या थोड़े देर के बाद पहँुचती
ह।ै जसेै इन �थूल कमn��oय+ को, Fजस समय, जसैा आड�र करते हो, उस समय वो आड�र से चलती ह?ै ऐसे ही ये सूpम शि�याँ भी आपके
आड�र पर चलने वाली हो। चेक करो िक सार ेिदन म  सव�शि�याँ आड�र म  रहI? Zय+िक जब ये सव�शि�याँ अभी से आपके आड�र पर ह+गी तब
ही अ�त म  भी आप सफलता को (ाO कर सक गे। इसके 0लए बहुतकाल का अqयास चािहए। तो इस नये वष� म  आड�र पर चलाने का िवशेष
अqयास करना। Zय+िक िवm का रा]य (ाO करना ह ैना। िवm रा]य अ)धकारी बनने के पहले �वरा]य अ)धकारी बनो। िनjय और नशा हर
एक ब5े को उड़ती कला का अनुभव करा रहा ह।ै डबल फॉरनेस� लक7 ह8 जो उड़ती कला के टाइम पर आ गये। चढ़ने क7 मेहनत नहI करनी
पड़ी। िवजय का )तलक सदा म�तक पर चमक रहा ह।ै यही िवजय का )तलक और+ को खशुी िदलायेगा। Zय+िक िवजयी आ&मा का चेहरा सदा
ही ह`षत रहता ह।ै तो आपके ह`षत चेहर ेको देखकर सब खशुी के पीछे आक`षत होते ह8। Zय+िक दिुनया क7 आ&माएं खशुी को ढँूढ रही ह8 और
आपके चेहर+ पर जब खशुी क7 झलक देखते तो खदु भी खशु होते। वो समझते ह8 इ�ह+ को कुछ (ािO हुई ह।ै आगे चलकर आपके चेहर ेखशुी
क7 आकष�ण से और नजदीक लाय गे। िकसी को सुनने का समय नहI भी होगा तो सेकेsड म  आपका चेहरा उन आ&माओ ंक7 सेवा करगेा। आप
सभी भी hयार और खशुी को देखकर LाMण बने ना। तो तप�या वष� म  ऐसी सेवा करना। (4) एक बाप, दसूरा न कोई - ऐसी ��थ)त म  सदा



��थत रहने वाली सहयोगी आ&मा हो? एक को याद करना सहज ह।ै अनेक+ को याद करना मु�gकल होता ह।ै अनेक िव�तार को छोड़ सार
�व:प एक बाप - इस अनुभव म  िकतनी खशुी होती ह।ै खशुी ज�म FसN अ)धकार ह,ै बाप का खज़ाना ह ैतो बाप का खज़ाना ब5+ के 0लए ज�म
FसN अ)धकार होता ह।ै अपना खज़ाना ह ैतो अपने पर नाज होता ह ै- अपना ह।ै और िमला भी िकससे ह?ै अिवनाशी बाप से। तो अिवनाशी
बाप जो देगा, अिवनाशी देगा। अिवनाशी खज़ाने का नशा भी अिवनाशी ह।ै यह नशा कोई छुड़ा नहI सकता Zय+िक यह नुकसान वाला नशा नहI
ह।ै यह (ािO कराने वाला नशा ह।ै वह (ािOयाँ गवंाने वाला नशा ह।ै तो सदा Zया याद रहता? एक बाप, दसूरा न कोई। दसूरा-तीसरा आया तो
0खट0खट होगी। और एक बाप ह ैतो एकरस ��थ)त होगी। एक के रस म  लवलीन रहना बहुत अfछा लगता ह।ै Zय+िक आ&मा का ओरीजनल
�व:प ही ह ै- एकरस।

िवदाई के समय नये वष� 1991 के शुभारYभ क7 बधाई बापदादा ने सभी ब5+ को दी...

चार+ ओर के लवली और लक7 सभी ब5+ को िवशेष नये उमंग, नये उ&साह क7 हर घड़ी क7 मुबारक। �वय ंभी डायमंड हो और जीवन भी
डायमंड ह ैऔर डायमंड मोuनग, इवvनग, डायमंड नाइट सदा रहे। इसी िव)ध से बहुत ज?दी अपना रा]य �थापन कर गे और रा]य कर गे। अपना
रा]य hयारा लगता ह ैना। तो अभी ज?दी-ज?दी लाओ और रा]य करो। अपना रा]य सामने िदखाई दे रहा ह ैना। तो अभी फCरgता बनो और
देवता बनो। चार+ ओर के ब5+ को िवशेष पXगुणा यादhयार �वीकार हो। िवदेश वाले, चाहे देश वाले तप�या के उमंग-उ&साह म  अfछे ह8 और
जहाँ तप�या ह ैवहाँ सेवा ह ैही ह।ै सदा सफलता क7 मुबारक हो। हर एक ऐसी नवीनता िदखाना जो सारा िवm आपक7 ओर देखे। नवीनता के
लाइट हाउस बनना। अfछा। हर एक अपने 0लए यादhयार और मुबारक �वीकार कर  ।


